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Мектепке дейінгі ұйым: «№4 ЖББМ» КММ 

ОІМ____________К. Толегенова                                                            
Топ: 0 «А» сынып 

жастағы балалар 6-5: Балалардың жасы 
05.04.2024жыл-1.040: Жоспардың құрылу кезеңі 

Күн тәртібінің 

кезеңдері   

Дүйсенбі 

01.04.2024 

Сейсенбі 

02.04.2024 

Сәрсенбі 

03.04.2024 

Бейсенбі 

04.04.2024 

Жұма 

05.04.2024 

Балаларды 
қабылдау 

Ата-аналармен 
әңгімелесу 

Балаларды қабылдау: таңертеңгі сүзгі, балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін қолайлы жағдай жасау, баланың 
бүгінгі көңіл – күйі туралы, оны не қызықтыратыны туралы әңгіме, жеке пікір білдіруге баулу Ата-аналармен бала денсаулығы, 
баланың үйдегі және көшедегі күн тәртібі туралы әңгімелесу 

Балалардың 

дербес іс-әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

эксперимент, 

кітаптар қарау 

және өзіне-өзі 

қызмет ету, тағы 

басқа іс-

әрекеттер) 

"Бөлме 

өсімдіктерін 

суғару". 

Мақсат-

міндеттер: 

балалардың 

өсімдіктердің 

жарық пен 

ылғалға деген 

қажеттіліктері 

туралы білімдерін 

кеңейту 

Үстел-үсті ойыны 

"Бөлме өсімдіктеріндегі 

топырақты қопсыту". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды жабық 

өсімдіктерге күтім 

жасауға үйрету; балаларға 

өсімдіктердің топырағын 

не үшін қопсыту керектігі 

туралы білім беру; 

қопсыту әдістері мен оған 

қажетті заттарды 

пайдалану ережелерін 

бекіту.  

(еңбек дағдылары) 

Үстел-үсті ойыны 

"Ойыншықтардағы 

тәртіп". 

Мақсат-міндеттер: жұмыс 
басталар алдында 
балаларға жұмыс 
алжапқышын киюді 
үйрету; ойыншықтарды 
тәртіпте ұстау: жуу, 
кептіру, сүрту және 
орнына қою. Сурет салу-
шығармашылық, 
қарым-қатынас, ойын 
іс-әрекеті 
(кітап қарау) 
Еркін ойын  

 Үстел-үсті ойыны "Біз 

топ бөлмесінде және 

жатын бөлмеде терезе 

төсеніштерін дымқыл 

шүберекпен сүртеміз". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды сумен жұмыс 

кезінде келесі ережелерді 

сақтауға үйрету: жеңді 

түру, шүберекті сулау 

және құрғатып сығу, 

ластанған кезде оны сумен 

шаю. 

(еңбек дағдылары) 

Үстел-үсті ойыны картотека 

№26 
«Ертегіні сиқырла» 

Мақсаты: 
балалардың интеллектуалдық 
қабілеттерін, нақты 
заттардың шартты 
алмастырғыштарын қолдана 
білуін дамыту. 
 (қоршаған  ортамен 
таныстыру, математика 
негіздері-танымдық, ойын іс-
әрекеті) 
 
Сурет салу-
шығармашылық, қарым-
қатынас, ойын іс-әрекеті 
(кітап қарау) 
Еркін ойын  

Мектепке Сөйлеуді дамыту Көркем әдебиет Сөйлеуді дамыту Қазақ тілі  Көркем әдебиет 



дейінгі 

ұйымның 

кестесі бойынша 

ұйымдастыр 

ылған іс-әрекет 

"Наурыз- көктем 

мерекесі" 
Міндеті: табиғат 
құбылыстарын 
сипаттауда заттар 
мен нысандардың 
ерекшеліктерін 
білдіретін сөздерді 
дұрыс таңдау. 
Шығармашылықпен 
әңгімелеп беруді 
жетілдіру: 
ересектердің 
көмегімен әңгіменің 
жалғасын және 
соңын ойдан шығару, 
бақылаулар мен 
суреттер бойынша 
сипаттау 
 

Математика  
«Геометриялық 
денелер мен 
пішіндер» 
Міндеті:Заттар мен 
құбылыстардың 
математикалық 
мәнін тануға 
қызығушылық пен 
эмоционалды 
көзқарасты, ойлау 
мәдениетін, таным 
процесін ерікті 
реттеу, 
шыдамдылық, 
ұқыптылық, өзіне 

«Әз, Наурызым, 

армысың!» 
Міндеті: Шешендікке, сөз 
өнеріне баулу, санамақ, 
жаңылтпаш айту, жұмбақ 
шешу, айтыс өнеріне 
баулу.Сахналық 
қойылымдарға қатысуға 
баулу, онда рөлді, 
сюжетті таңдауда 
бастамашылық пен 
дербестік танытуға 
ынталандыру, белгілі 
образды сомдауда 
эксперимент жасауға, 
түрлендіруге мүмкіндік 
беру. 
Музыка 
«Ғарыш әлеміне 
саяхат» 

Міндеті: балаларға 
ғарыш, ғарыштық 
ұшулар, Қазақстанның 
тұңғыш ғарышкерлері 
туралы түсінік бере 
отырып, балалардың 
ғарыш әлеміне 
қызығушылығын 
арттыру. 
Сауат ашу негіздері 
"Біз нені үйрендік? (ш)" 
Міндеті: Геометриялық 
фигуралардың, 
көкөністер, жеміс-
жидектердің және т.б. 
дайын суреттерінің 

"Қасқыр мен түлкі 

ертегісі» 
Міндеті: Негізгі ойды 
дұрыс жеткізе білу, 
монологты 
байланыстырып құра 
білу, әңгімені бірізді 
айту, шағын логикалық 
және хабарлау 
сипатындағы әңгімелерді 
құрастыру. 
Айналасындағылармен 
өздігінен диалогті 
бастауға ынталандыру, 
әңгімелесушіні мұқият 
тыңдап, сұрақтарды 
дұрыс қоюға және 
қойылған сұрақтарға 
қысқаша немесе толық 
жауап беруге баулу, 
әңгімелесу кезінде өзін 
мәдениетті ұстау, әдепті 
және сабырлы болу 
 
Дене шынықтыру 
«Қазақстан Республикасы 
халықтарының ойындары 
(таза ауада) 

Міндеті: Адам ағзасы 
және оның қызметінің 
ерекшеліктері туралы 
түсініктерді кеңейту. 
Балалардың назарын 
ағзасы мен 
денсаулығының 
ерекшеліктеріне аудару. 

«Көктем келді, құс 

келді» 
Міндеті: Қазақ тіліндегі 
сөздер мен сөйлемдерді 
түсінуді және 
қолдануды үйрету. 
Қарапайым сұрақтар 
қоюды және оларға жай 
сөйлеммен жауап беруді 
дағдыландыру, диалогке 
қатысуға үйрету, 2-3 
сөйлеммен затты 
сипаттай білуге баулу 
Музыка 

«Құстар біздің 
досымыз» 
Міндеті: балаларға 
құстар туралы әндерді 
тыңдату. Музыка 
арқылы бала бойындағы 
дүниетанымдық 
қасиеттерді дамыту, 
мейірімділікке баулу. 
Сауат ашу негіздері 
«Дыбыстық талдау» 
Міндеті: Геометриялық 
фигуралардың, 
көкөністер, жеміс-
жидектердің және т.б. 
дайын суреттерінің 
сыртын контурдан 
шығармай бастыру, 
бояу. Әртүрлі 
бағыттағы тігінен, 
көлденең, қысқа, ұзын, 
толқынды, ирек 

«Әз, Наурызым, армысың!» 

Міндеті: Шешендікке, сөз 
өнеріне баулу, санамақ, 
жаңылтпаш айту, жұмбақ 
шешу, айтыс өнеріне 
баулу.Сахналық 
қойылымдарға қатысуға баулу, 
онда рөлді, сюжетті таңдауда 
бастамашылық пен дербестік 
танытуға ынталандыру, белгілі 
образды сомдауда эксперимент 
жасауға, түрлендіруге 
мүмкіндік беру. 
 
Математика  
«Геометриялық пішіндегі 
заттар» 
Заттар мен құбылыстардың 
математикалық мәнін тануға 
қызығушылық пен 
эмоционалды көзқарасты, 
ойлау мәдениетін, таным 
процесін ерікті реттеу, 
шыдамдылық, ұқыптылық, 
өзіне деген сенімділікті 
қалыптастыруға баулу. 
Нүктелерді, өрнектерді салуға, 
тік және көлбеу таяқшаларды, 
қисық және қиғаш сызықтарды 
дәптердің тор көзінде сызуға 
үйрету 
 
Дене шынықтыру 

«Волейболшының 
жаттығуы» 
Міндеті: Балаларды дені сау 



деген сенімділікті 
қалыптастыруға 
баулу. 
. 
Қазақ тілі 
«Көктемгі еңбек» 
Міндеті: көктемгі 
еңбек түрлері 
қазақша айта алу. 
Қазақ тіліндегі 
сөздер мен 
сөйлемдерді түсінуді 
және қолдануды 
үйрету. Қарапайым 
сұрақтар қоюды 
және оларға жай 
сөйлеммен жауап 
беруді 
дағдыландыру, 
диалогке қатысуға 
үйрету, 2-3 
сөйлеммен затты 
сипаттай білуге 
баулу 
 
Дене шынықтыру 
"Бір,екі,үш балалар 
алды күш!" 
Міндеті: Салауатты 
өмір салтының 
маңызды 
компоненттері: 
дұрыс тамақтану, 
қимылдар, ұйқы 
және күн, ауа мен су 
және денсаулыққа 

сыртын контурдан 
шығармай бастыру, бояу. 
Әртүрлі бағыттағы 
тігінен, көлденең, қысқа, 
ұзын, толқынды, ирек 
сызықтарды, нүктелерді, 
тамшы тәрізді пішіндерді 
олардың арасындағы 
арақашықтықты сақтап, 
алдымен үлгі бойынша 
және кейіннен өз бетінше 
жазуға мүмкіндік беру 
 
Қоршаған ортамен 

танысу 
"Өсімдіктердің көбеюі" 
Міндеті: Өсімдіктердің 
тірі тіршілік иесі 
екендігін бақылау және 
себеп-салдарлық 
байланыстарды ажырату: 
өсімдік жапырақтары, 
сабақтарының қозғалуы, 
гүлдердің күн шыққанда 
жапырақтарының 
ашылуы және кешке 
жабылуы, тамырдың 
суды сорып, сабағы 
арқылы су өткізіп, басқа 
бөліктерін қоректендіруі, 
өсімдіктердің өсуі үшін 
ылғалдың, жарықтың, 
жылу мен тыңайтқыштың 
қажеттігі олардың 
жылуды, суықты, күнді 
немесе бұлтты ауа-райын 

Салауатты өмір 
салтының маңызды 
компоненттері: дұрыс 
тамақтану, қимылдар, 
ұйқы және күн, ауа мен 
су және денсаулыққа 
зиян келтіретін 
факторлар туралы 
түсініктерді кеңейту. 
Сауат ашу негіздері 
«Дыбыстық талдау» 
Міндеті: Геометриялық 
фигуралардың, 
көкөністер, жеміс-
жидектердің және т.б. 
дайын суреттерінің 
сыртын контурдан 
шығармай бастыру, бояу. 
Әртүрлі бағыттағы 
тігінен, көлденең, қысқа, 
ұзын, толқынды, ирек 
сызықтарды, нүктелерді, 
тамшы тәрізді пішіндерді 
олардың арасындағы 
арақашықтықты сақтап, 
алдымен үлгі бойынша 
және кейіннен өз бетінше 
жазуға мүмкіндік беру. 
 
Математика 
«Геометриялық денелер 
мен пішіндер» 
Міндеті:Заттар мен 
құбылыстардың 
математикалық мәнін 
тануға қызығушылық пен 

сызықтарды, 
нүктелерді, тамшы 
тәрізді пішіндерді 
олардың арасындағы 
арақашықтықты сақтап, 
алдымен үлгі бойынша 
және кейіннен өз 
бетінше жазуға 
мүмкіндік беру. 
 
Қоршаған ортамен 
танысу  
«Жантақ қайда өседі?» 
Міндеті: Туған өлкенің 
өсімдіктері (ағаштар, 
бұталар, гүлдер, шөпті 
өсімдіктер) туралы 
түсініктерін кеңейту, 
«орман», «шалғын» 
және «бақша» 
ұғымдарымен 
таныстыру.Өсімдіктерді
ң тірі тіршілік иесі 
екендігін бақылау және 
себеп-салдарлық 
байланыстарды 
ажырату: өсімдік 
жапырақтары, 
сабақтарының қозғалуы, 
гүлдердің күн шыққанда 
жапырақтарының 
ашылуы және кешке 
жабылуы, тамырдың 
суды сорып, сабағы 
арқылы су өткізіп, басқа 
бөліктерін 

адамның мүмкіндіктерімен 
таныстыру, олардың салауатты 
өмір салтына деген 
қажеттілігін қалыптастыру. 
Адам ағзасы және оның 
қызметінің ерекшеліктері 
туралы түсініктерді кеңейту. 
 
Шығармашылық  
Мүсіндеу 
«Үйрек» 
Міндеті: Мүсіндеген 
заттарымен түрлі ойындар 
ойнау.Жұмысты ұқыпты 
орындау, заттарды жинау, 
қауіпсіздік ережелерін сақтау. 
 
 
 
 

 
 



зиян келтіретін 
факторлар туралы 
түсініктерді кеңейту. 

сезуі, олардың өсуі және 
көбеюі.Өсімдіктерге 
қажеттіліктеріне сәйкес 
күтім жасау әдістерін 
білу: оларды суару, түбін 
қопсыту, жапырақтың 
шаңын сүрту. 
 

 
. 

 

эмоционалды көзқарасты, 
ойлау мәдениетін, таным 
процесін ерікті реттеу, 
шыдамдылық, 
ұқыптылық, өзіне деген 
сенімділікті 
қалыптастыруға баулу. 
 

қоректендіруі, 
өсімдіктердің өсуі үшін 
ылғалдың, жарықтың, 
жылу мен 
тыңайтқыштың 
қажеттігі олардың 
жылуды, суықты, күнді 
немесе бұлтты ауа-
райын сезуі, олардың 
өсуі және көбеюі. 

Серуенге 

дайындық 

  

Балалардың өзіндік қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық-ойын жабдықтарын және спорттық керек-жарақтарды 
дұрыс пайдалану туралы балалармен әңгімелесу. 
Жүйелі киіну (ауа-райына байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ 
моториканы дамыту) 

Ол үшін жылы киінуіміз қажет, қимыл - қозғалыспен көрсетеді. 
Шалбардың бір балағын, 
Содан соң екінші балағы. 

Енді белді көтерелік әдемі. 
Күртенің оң қолы, 
Күртенің сол қолы. 

Түймеледік жоғарыдан - төменге. 
Ал енді бәтеңке кидік, жорыта жолға шықтық. 

Гу - гу, гу - гу деген дыбыс шығады, бұл ненің даусы.  Балалар қазір біз кемеге отырып серуенге барамыз. (балалар көңілді кемеге 
отырады) 

Серуен Ауа райын 

бақылау. 

(қоршаған 

ортамен танысу, 

сөйлеуді дамыту, 

көркем әдебиет) 

Жұмбақ. 

Тырсылдап түседі, 

Жер бетіне жетеді. 

Серуендеу 
Күннің көзін 

бақылау. (қоршаған 

ортамен танысу, 

сөйлеуді дамыту, 

көркем әдебиет) 

Жұмбақ. 

Жұрттың бәрі соны 

сүйеді, 

Серуендеу  
Желді бақылау. (қоршаған 

ортамен танысу, сөйлеуді 

дамыту, көркем әдебиет) 

Жұмбақ. 

Келсе де даусы құлаққа, 

Өзін ешкім көрмейді. (Жел) 

Бақылау. Жел қай жақтан 

болып тұрғанын бақылау 

Серуендеу Аспанды 

бақылаймыз. (қоршаған 

ортамен танысу, сөйлеуді 

дамыту, көркем әдебиет) 

Жұмбақ. 

Бір түкті кілем, 

Бір түксіз кілем. (Аспан) 

Бақылау. 

Аспанды бақылай отырып 

Серуендеу  
Жаңбырды бақылау. 

(қоршаған ортамен танысу, 

сөйлеуді дамыту, көркем 

әдебиет) 

Жұмбақ. 

Көтеріліп теңізден, 

Аспанға биік барамын. 

Биіктен қайта түскенде, 



Жер бетіне жеткен 

соң, 

Ғайып болып 

кетеді. (Бұршақ) 

Бақылау. Ауа 

райының 

құбылмалы 

сәттерін бақылауға, 

салыстыруға үйрету 

(күн шықты, ыстық 

болды, жаңбырдан 

кейін шөптер 

көтеріліп өсіп 

қалды, ашық аспан, 

жылы жел). 

Қимылды ойын. 

«Допты дәлдеп 

тигіз». (дене 

шынықтыру) 

Дұрыс дәлдеп 
допты түзу лақтыру 
арқылыЕркін ойын 

Бірақ қарағысы 

келмейді. (Күннің көзі) 

Бақылау. Күннің 

көзін бақылауды 

жалғастырамыз, күн 

неғұрлым жоғары 

тұрса, соғұрлым 

жылуды көп береді. 

Далада күн бұлтты 

болса жаңбыр жауады, 

ауа райы өзгереді. 

Тәжірибе: қара және 

ашық түсті заттарды 

қолмен ұстап көру. 

Шешім қабылдау. 

Қимылды ойын. 

«Күн мен түн». (дене 
шынықтыру) 

(салқын жел, жылы жел, 

самал жел, қатты жел). 

Тәжірибе: жапырақтарды 

жел қалай ұшырып 

әкететінін аңықтау. 

Қимылды ойын. «Кім 

ұшты?» (дене 

шынықтыру) 

Сөздің мағынасына қарай 

ойынды ойнау, мұқият 

тыңдау. 

Еңбек. Тоты құстың торын 

жуамыз,  

бұлт жоқ, аспан ашық 

,ақша бұлт, көгілдір екенін 

бақылаймыз. Аспанның 

өзгерістерін, күннің ашық 

болып, жылу шашып 

тұрғанын, бұлттың 

жоқтығын бақылау. 

Кимылды ойын. 

«Ұшқыштар». (дене 

шынықтыру) 

Балалардың біліктілігін 
бекіте отырып, бір-бірін 
Еркін ойын 
 

Түрі кірер даланың. 

(Жаңбыр) 

Тақпақ. 

Жаңбыр, жаңбыр, жау 

жаңбыр. 

Арық суы мол болсын. 

Жауған жері шөп болсын. 

Бақылау. Аспандағы 
бұлттардың көшіп қозғалып 
жүргенін бақылай отырып, 
бұлттанып күннің түнеруіне 
бақылау жасаймыз (бұлтты, 
күңгірт, сұр бұлтЕркін ойын 
 

Серуеннен оралу Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдыларын: өз бетінше киіну мен шешінуді, тісін тазалауды жетілдіру. Киімдерді жинау, ілу, 

ересектің көмегімен оларды тазалау, құрғату. Бейнелеу әрекетінен соң құтыларды, қылқаламдарды жуу, үстелді сүрту. (көркем 

әрекет, дербес ойын әрекеті). 

Серуеннен оралу Балалардың киімін ретімен шешу, әндерді үйрену, жұмбақтарды шешу, дербес және ойын әрекеті  

Ата-аналарға 
кеңес, 

балалардың 
үйіне қайтуы 

 Ата аналармен балалардың бүгінгі іс-әрекеттері туралы әңгімелесу. Ата –аналармен балалардың тазалықтары жайлы әнгімелесу. 

Балалардың тәрбиешіден сұранып үйге қайтуы. Сәтті демалыс күндерін тілеп,балаларды шығарып салу. 

Баланың бүгінгі 
жетістігі, бала 
денсаулығы мен тамағы 
жөнінде әңгімелесу 

Ата-анаға кеңес: 
«Бала неге өтірік 
айтады?» 
 

Баланың бүгінгі жетістігі 
туралы әңгімелесу. Үйде 
баланың өзі киініп, өзі 
шешінуін қадағалап,талап 

Баланың бүгінгі 
жетістігі туралы 
әңгімелесу 
Бала тәрбиесіне көңіл 

Демалыс күндері күн 
тәртібін сақтауын ата-
аналардан талап ету. 



етіп отыруды түсіндіру. бөлуді ескерту. 
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Мектепке дейінгі ұйым: «№4 ЖББМ» КММ 
ОІМ____________К. Толегенова                                                            

Топ :0 «Б» сынып 
жастағы балалар 6-5: Балалардың жасы 

12.04.2024жыл-: 08.04Жоспардың құрылу кезеңі 

Күн тәртібінің 

кезеңдері   

Дүйсенбі 

08.04.2024 

Сейсенбі 

09.04.2024 

Сәрсенбі 

10.04.2024 

Бейсенбі 

11.04.2024 

Жұма 

12.04.2024 

Балаларды 
қабылдау 

Ата-аналармен 
әңгімелесу 

Балаларды қабылдау: таңертеңгі сүзгі, балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін қолайлы жағдай жасау, баланың 
бүгінгі көңіл – күйі туралы, оны не қызықтыратыны туралы әңгіме, жеке пікір білдіруге баулу Ата-аналармен бала денсаулығы, 
баланың үйдегі және көшедегі күн тәртібі туралы әңгімелесу 

Балалардың 

дербес іс-әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

эксперимент, 

кітаптар қарау 

және өзіне-өзі 

қызмет ету, тағы 

басқа іс-

әрекеттер) 

"Пияз 

отырғызу". 

Мақсат-

міндеттер: 

балаларды мақсат 

қоюға, жұмыс 

орнын, 

құралдарды 

дайындауға және 

өздерін тазартуға 

үйрету. 

"Көшет отырғызу, оған 

күтім жасау". 

Мақсат-міндеттер: 

түсініктерін 

қалыптастыру 

балалардың негізгі 

кезеңдеріндегі өсу және 

даму өсімдіктер (тұқым, 

тамыр, сабағы, 

жапырағы); негізгі 

тәсілдері өсімдіктерді 

"Гүлдер мен 

көгөністердің тұқымын 

себу". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларға әр өсімдіктің 

тұқымы болатыны 

туралы білім беру. 

Тұқым себу кезінде 

қажетті әрекеттердің 

реттілігін біліңіз: 

топырақта қопсыту 

 Үстел-үсті ойыны "Біз 

топ бөлмесінде және 

жатын бөлмеде терезе 

төсеніштерін дымқыл 

шүберекпен сүртеміз". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды сумен жұмыс 

кезінде келесі ережелерді 

сақтауға үйрету: жеңді 

түру, шүберекті сулау 

және құрғатып сығу, 

Үстел-үсті ойыны картотека 
№26 

«Ертегіні сиқырла» 
Мақсаты: 
балалардың интеллектуалдық 
қабілеттерін, нақты 
заттардың шартты 
алмастырғыштарын қолдана 
білуін дамыту. 
 (қоршаған  ортамен 
таныстыру, математика 
негіздері-танымдық, ойын іс-
әрекеті) 



Балалардың 

шамның 

құрылымы, 

пияздың өсуіне 

қажетті 

жағдайлар туралы 

білімдерін бекіту. 

Еңбек 

дағдыларын, 

жермен, сумен 

және 

өсімдіктермен 

жұмыс кезінде 

дәлдікті дамыту. 

Экологиялық 

мәдениетті, 

нәтижеге жетуді, 

жалпы іске 

қатысуды 

тәрбиелеу. 

(еңбек 

дағдылары) 

өсіру және күту 

(отырғызу жерді 

қопсытып, тұқымды 

орналастыру, топырақ 

салу, суару). Көшеттер 

отырғызған кезде абай 

болыңыз, өйткені 

өсімдіктер өте нәзік. 

Еңбек дағдыларын, 

топырақ, су және 

өсімдіктермен жұмыс 

кезінде дәлдікті дамыту. 

Экологиялық мәдениетті, 

қоршаған табиғатқа 

ұқыпты қарауға, оған 

қамқорлық жасауға 

тәрбиелеу. 

(еңбек дағдылары) 

жасаңыз (тұқым себу 

үшін, әр уақытта олардың 

арасындағы қашықтықты 

және ойықтарды таяқпен 

белгілеңіз); жұмыс 

кезінде мәдени және 

гигиеналық дағдыларды 

сақтауға үйреніңіз. 

Балалардың көшеттерді 

дайындау үшін топтағы 

қораптарға қандай 

тұқымдар себілетіні және 

қандай тұқымдар ашық 

жерге себілетіні туралы 

білімдерін бекіту. Еңбек 

дағдыларын дамыту. 

Экологиялық мәдениетті, 

қоршаған табиғатқа 

ұқыпты қарауға, оған 

қамқорлық жасауға 

тәрбиелеу. 

(еңбек дағдылары) 

ластанған кезде оны сумен 

шаю. 

(еңбек дағдылары) 

 
Сурет салу-
шығармашылық, қарым-
қатынас, ойын іс-әрекеті 
(кітап қарау) 
Еркін ойын  

Мектепке 

дейінгі 

ұйымның 

кестесі бойынша 

ұйымдастыр 

ылған іс-әрекет 

Сөйлеуді дамыту 
"Қасқыр мен түлкі 

ертегісі» 
Міндеті: Негізгі 
ойды дұрыс жеткізе 
білу, монологты 
байланыстырып құра 
білу, әңгімені бірізді 
айту, шағын 
логикалық және 

Көркем әдебиет 
«Арыстан мен тышқан» 

(көлеңке театры) 
Міндеті: Шешендікке, сөз 
өнеріне баулу, санамақ, 
жаңылтпаш айту, жұмбақ 
шешу, айтыс өнеріне 
баулу.Сахналық 
қойылымдарға қатысуға 
баулу, онда рөлді, 

Сөйлеуді дамыту 
"Қасқыр мен түлкі 

ертегісі» 
Міндеті: Негізгі ойды 
дұрыс жеткізе білу, 
монологты 
байланыстырып құра 
білу, әңгімені бірізді 
айту, шағын логикалық 
және хабарлау 

Қазақ тілі  
«Біз мектепке 

барамыз» 
Міндеті: Қазақ тіліндегі 
сөздер мен сөйлемдерді 
түсінуді және 
қолдануды үйрету. 
Қарапайым сұрақтар 
қоюды және оларға жай 
сөйлеммен жауап беруді 

Көркем әдебиет 
«Арыстан мен тышқан» 

(көлеңке театры) 
Міндеті: Шешендікке, сөз 
өнеріне баулу, санамақ, 
жаңылтпаш айту, жұмбақ 
шешу, айтыс өнеріне 
баулу.Сахналық 
қойылымдарға қатысуға баулу, 
онда рөлді, сюжетті таңдауда 



хабарлау 
сипатындағы 
әңгімелерді 
құрастыру. 
Айналасындағыларм
ен өздігінен диалогті 
бастауға 
ынталандыру, 
әңгімелесушіні 
мұқият тыңдап, 
сұрақтарды дұрыс 
қоюға және 
қойылған сұрақтарға 
қысқаша немесе 
толық жауап беруге 
баулу, әңгімелесу 
кезінде өзін 
мәдениетті ұстау, 
әдепті және сабырлы 
болу 
Математика  
«Геометриялық 
пішіндегі заттар» 
Міндеті:Заттар мен 
құбылыстардың 
математикалық 
мәнін тануға 
қызығушылық пен 
эмоционалды 
көзқарасты, ойлау 
мәдениетін, таным 
процесін ерікті 
реттеу, 
шыдамдылық, 
ұқыптылық, өзіне 
деген сенімділікті 

сюжетті таңдауда 
бастамашылық пен 
дербестік танытуға 
ынталандыру, белгілі 
образды сомдауда 
эксперимент жасауға, 
түрлендіруге мүмкіндік 
беру. 
Музыка 
«Құстар біздің 
досымыз» 
Міндеті: балаларға құстар 
туралы әндерді тыңдату. 
Музыка арқылы бала 
бойындағы 
дүниетанымдық 
қасиеттерді дамыту, 
мейірімділікке баулу  
 
 

Сауат ашу негіздері 
"Сөйлем құрай білеміз" 
Міндеті: Геометриялық 
фигуралардың, 
көкөністер, жеміс-
жидектердің және т.б. 
дайын суреттерінің 
сыртын контурдан 
шығармай бастыру, бояу. 
Әртүрлі бағыттағы 
тігінен, көлденең, қысқа, 
ұзын, толқынды, ирек 
сызықтарды, нүктелерді, 
тамшы тәрізді пішіндерді 
олардың арасындағы 
арақашықтықты сақтап, 

сипатындағы әңгімелерді 
құрастыру. 
Айналасындағылармен 
өздігінен диалогті 
бастауға ынталандыру, 
әңгімелесушіні мұқият 
тыңдап, сұрақтарды 
дұрыс қоюға және 
қойылған сұрақтарға 
қысқаша немесе толық 
жауап беруге баулу, 
әңгімелесу кезінде өзін 
мәдениетті ұстау, әдепті 
және сабырлы болу 
 
Дене шынықтыру 
«Футбол ойнаймыз» 

Міндеті: Салауатты өмір 
салтының маңызды 
компоненттері: дұрыс 
тамақтану, қимылдар, 
ұйқы және күн, ауа мен 
су және денсаулыққа 
зиян келтіретін 
факторлар туралы 
түсініктерді кеңейту. 
Сауат ашу негіздері 
"Сөйлем құрай білеміз" 
Міндеті: Геометриялық 
фигуралардың, 
көкөністер, жеміс-
жидектердің және т.б. 
дайын суреттерінің 
сыртын контурдан 
шығармай бастыру, бояу. 
Әртүрлі бағыттағы 

дағдыландыру, диалогке 
қатысуға үйрету, 2-3 
сөйлеммен затты 
сипаттай білуге баулу 
Музыка 
«Бақшадағы ән-
сауық» 
Міндеті: Музыкаға 
қызфғушылығын 
дамытуын жалғастыру. 
Музыка арқылы бала 
бойындағы 
дүниетанымдық 
қасиеттерді дамыту, 
мейірімділікке баулу. 
Сауат ашу негіздері 
«Біз нені білдік? (й)» 
Міндеті: Геометриялық 
фигуралардың, 
көкөністер, жеміс-
жидектердің және т.б. 
дайын суреттерінің 
сыртын контурдан 
шығармай бастыру, 
бояу. Әртүрлі 
бағыттағы тігінен, 
көлденең, қысқа, ұзын, 
толқынды, ирек 
сызықтарды, 
нүктелерді, тамшы 
тәрізді пішіндерді 
олардың арасындағы 
арақашықтықты сақтап, 
алдымен үлгі бойынша 
және кейіннен өз 
бетінше жазуға 

бастамашылық пен дербестік 
танытуға ынталандыру, белгілі 
образды сомдауда эксперимент 
жасауға, түрлендіруге 
мүмкіндік беру. 
 
Математика  
«Пішіндер неге ұқсайды?» 

Міндеті:Заттар мен 
құбылыстардың 
математикалық мәнін тануға 
қызығушылық пен 
эмоционалды көзқарасты, 
ойлау мәдениетін, таным 
процесін ерікті реттеу, 
шыдамдылық, ұқыптылық, 
өзіне деген сенімділікті 
қалыптастыруға баулу. 
Нүктелерді, өрнектерді салуға, 
тік және көлбеу таяқшаларды, 
қисық және қиғаш сызықтарды 
дәптердің тор көзінде сызуға 
үйрету 
 
Дене шынықтыру 
«Волейбол алаңында 
жаттығу» 

Міндеті: Балаларды дені сау 
адамның мүмкіндіктерімен 
таныстыру, олардың салауатты 
өмір салтына деген 
қажеттілігін қалыптастыру. 
Адам ағзасы және оның 
қызметінің ерекшеліктері 
туралы түсініктерді кеңейту. 
 



қалыптастыруға 
баулу. 
Нүктелерді, 
өрнектерді салуға, 
тік және көлбеу 
таяқшаларды, қисық 
және қиғаш 
сызықтарды 
дәптердің тор 
көзінде сызуға 
үйрету 
 
Қазақ тілі 
«Қандай түстер?» 

Міндеті:Қазақ 
тіліндегі сөздер мен 
сөйлемдерді түсінуді 
және қолдануды 
үйрету. Қарапайым 
сұрақтар қоюды 
және оларға жай 
сөйлеммен жауап 
беруді 
дағдыландыру, 
диалогке қатысуға 
үйрету, 2-3 
сөйлеммен затты 
сипаттай білуге 
баулу 
 
Дене шынықтыру 
"Ойна, ойна доптан 
айырылып қалма!" 

Міндеті: Салауатты 
өмір салтының 
маңызды 

алдымен үлгі бойынша 
және кейіннен өз бетінше 
жазуға мүмкіндік беру 
 
Қоршаған ортамен 
танысу 
"Қандай өсімдіктердің 
емдік қасиеттері бар? " 

Міндеті: Өсімдіктердің 
тірі тіршілік иесі 
екендігін бақылау және 
себеп-салдарлық 
байланыстарды ажырату: 
өсімдік жапырақтары, 
сабақтарының қозғалуы, 
гүлдердің күн шыққанда 
жапырақтарының 
ашылуы және кешке 
жабылуы, тамырдың 
суды сорып, сабағы 
арқылы су өткізіп, басқа 
бөліктерін қоректендіруі, 
өсімдіктердің өсуі үшін 
ылғалдың, жарықтың, 
жылу мен тыңайтқыштың 
қажеттігі олардың 
жылуды, суықты, күнді 
немесе бұлтты ауа-райын 
сезуі, олардың өсуі және 
көбеюі.Өсімдіктерге 
қажеттіліктеріне сәйкес 
күтім жасау әдістерін 
білу: оларды суару, түбін 
қопсыту, жапырақтың 
шаңын сүрту. 
 

тігінен, көлденең, қысқа, 
ұзын, толқынды, ирек 
сызықтарды, нүктелерді, 
тамшы тәрізді пішіндерді 
олардың арасындағы 
арақашықтықты сақтап, 
алдымен үлгі бойынша 
және кейіннен өз бетінше 
жазуға мүмкіндік беру 
 
Математика  
«Геометриялық 
пішіндегі заттар» 
Міндеті:Заттар мен 
құбылыстардың 
математикалық мәнін 
тануға қызығушылық пен 
эмоционалды көзқарасты, 
ойлау мәдениетін, таным 
процесін ерікті реттеу, 
шыдамдылық, 
ұқыптылық, өзіне деген 
сенімділікті 
қалыптастыруға баулу. 
Нүктелерді, өрнектерді 
салуға, тік және көлбеу 
таяқшаларды, қисық және 
қиғаш сызықтарды 
дәптердің тор көзінде 
сызуға үйрету 

мүмкіндік беру. 
 
Қоршаған ортамен 
танысу 
"Қандай өсімдіктердің 
емдік қасиеттері бар? 
" 
Міндеті: Өсімдіктердің 
тірі тіршілік иесі 
екендігін бақылау және 
себеп-салдарлық 
байланыстарды 
ажырату: өсімдік 
жапырақтары, 
сабақтарының қозғалуы, 
гүлдердің күн шыққанда 
жапырақтарының 
ашылуы және кешке 
жабылуы, тамырдың 
суды сорып, сабағы 
арқылы су өткізіп, басқа 
бөліктерін 
қоректендіруі, 
өсімдіктердің өсуі үшін 
ылғалдың, жарықтың, 
жылу мен 
тыңайтқыштың 
қажеттігі олардың 
жылуды, суықты, күнді 
немесе бұлтты ауа-
райын сезуі, олардың 
өсуі және 
көбеюі.Өсімдіктерге 
қажеттіліктеріне сәйкес 
күтім жасау әдістерін 
білу: оларды суару, 

Шығармашылық  

Жапсыру 
«Бұлттар» 
Міндеті: Сюжеттік 
композициялар жасау, оларды 
сәнді бөлшектермен 
толықтыру, жеке және топпен 
бірлесіп жасау, онда 
міндеттерді келісіп 
атқару.Сюжеттік жапсыруда 
заттардың өлшеміне қарай 
арақатынасын, әртүрлі 
заттардың бөліктерінің 
пішінін, олардың құрылымын, 
пропорцияларын беру, 
әлеуметтік оқиғаларды, 
балалар өміріндегі оқиғаларды 
бейнелеу, шаблондармен, 
трафареттермен, дайын 
үлгілермен жұмыс істеу, 
композиция ережелеріне, 
перспективаға сәйкес 
бейнелерді құрастыру 
 
 
 
 



компоненттері: 
дұрыс тамақтану, 
қимылдар, ұйқы 
және күн, ауа мен су 
және денсаулыққа 
зиян келтіретін 
факторлар туралы 
түсініктерді кеңейту. 

 

. 
 

түбін қопсыту, 
жапырақтың шаңын 
сүрту. 
 

Серуенге 

дайындық 

  

Балалардың өзіндік қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық-ойын жабдықтарын және спорттық керек-жарақтарды 
дұрыс пайдалану туралы балалармен әңгімелесу. 
Жүйелі киіну (ауа-райына байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ 
моториканы дамыту) 

Ол үшін жылы киінуіміз қажет, қимыл - қозғалыспен көрсетеді. 
Шалбардың бір балағын, 
Содан соң екінші балағы. 

Енді белді көтерелік әдемі. 
Күртенің оң қолы, 
Күртенің сол қолы. 

Түймеледік жоғарыдан - төменге. 
Ал енді бәтеңке кидік, жорыта жолға шықтық. 

Гу - гу, гу - гу деген дыбыс шығады, бұл ненің даусы.  Балалар қазір біз кемеге отырып серуенге барамыз. (балалар көңілді кемеге 
отырады) 

Серуен Ауа райын 

бақылау. 

(қоршаған 

ортамен танысу, 

сөйлеуді дамыту, 

көркем әдебиет) 

Жұмбақ. 

Тырсылдап түседі, 

Жер бетіне жетеді. 

Жер бетіне жеткен 

соң, 

Серуендеу 
Күннің көзін 

бақылау. (қоршаған 

ортамен танысу, 

сөйлеуді дамыту, 

көркем әдебиет) 

Жұмбақ. 

Жұрттың бәрі соны 

сүйеді, 

Бірақ қарағысы 

келмейді. (Күннің көзі) 

Бақылау. Күннің 

Серуендеу  
Желді бақылау. (қоршаған 

ортамен танысу, сөйлеуді 

дамыту, көркем әдебиет) 

Жұмбақ. 

Келсе де даусы құлаққа, 

Өзін ешкім көрмейді. (Жел) 

Бақылау. Жел қай жақтан 

болып тұрғанын бақылау 

(салқын жел, жылы жел, 

самал жел, қатты жел). 

Тәжірибе: жапырақтарды 

Серуендеу Аспанды 

бақылаймыз. (қоршаған 

ортамен танысу, сөйлеуді 

дамыту, көркем әдебиет) 

Жұмбақ. 

Бір түкті кілем, 

Бір түксіз кілем. (Аспан) 

Бақылау. 

Аспанды бақылай отырып 

бұлт жоқ, аспан ашық 

,ақша бұлт, көгілдір екенін 

Серуендеу  
Жаңбырды бақылау. 

(қоршаған ортамен танысу, 

сөйлеуді дамыту, көркем 

әдебиет) 

Жұмбақ. 

Көтеріліп теңізден, 

Аспанға биік барамын. 

Биіктен қайта түскенде, 

Түрі кірер даланың. 

(Жаңбыр) 

Тақпақ. 



Ғайып болып 

кетеді. (Бұршақ) 

Бақылау. Ауа 

райының 

құбылмалы 

сәттерін бақылауға, 

салыстыруға үйрету 

(күн шықты, ыстық 

болды, жаңбырдан 

кейін шөптер 

көтеріліп өсіп 

қалды, ашық аспан, 

жылы жел). 

Қимылды ойын. 

«Допты дәлдеп 

тигіз». (дене 

шынықтыру) 

Дұрыс дәлдеп 
допты түзу лақтыру 
арқылыЕркін ойын 

көзін бақылауды 

жалғастырамыз, күн 

неғұрлым жоғары 

тұрса, соғұрлым 

жылуды көп береді. 

Далада күн бұлтты 

болса жаңбыр жауады, 

ауа райы өзгереді. 

Тәжірибе: қара және 

ашық түсті заттарды 

қолмен ұстап көру. 

Шешім қабылдау. 

Қимылды ойын. 
«Күн мен түн». (дене 
шынықтыру) 

жел қалай ұшырып 

әкететінін аңықтау. 

Қимылды ойын. «Кім 

ұшты?» (дене 

шынықтыру) 

Сөздің мағынасына қарай 

ойынды ойнау, мұқият 

тыңдау. 

Еңбек. Тоты құстың торын 

жуамыз,  

бақылаймыз. Аспанның 

өзгерістерін, күннің ашық 

болып, жылу шашып 

тұрғанын, бұлттың 

жоқтығын бақылау. 

Кимылды ойын. 

«Ұшқыштар». (дене 

шынықтыру) 

Балалардың біліктілігін 
бекіте отырып, бір-бірін 
Еркін ойын 
 

Жаңбыр, жаңбыр, жау 

жаңбыр. 

Арық суы мол болсын. 

Жауған жері шөп болсын. 

Бақылау. Аспандағы 
бұлттардың көшіп қозғалып 
жүргенін бақылай отырып, 
бұлттанып күннің түнеруіне 
бақылау жасаймыз (бұлтты, 
күңгірт, сұр бұлтЕркін ойын 
 

Серуеннен оралу Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдыларын: өз бетінше киіну мен шешінуді, тісін тазалауды жетілдіру. Киімдерді жинау, ілу, 

ересектің көмегімен оларды тазалау, құрғату. Бейнелеу әрекетінен соң құтыларды, қылқаламдарды жуу, үстелді сүрту. (көркем 

әрекет, дербес ойын әрекеті). 

Серуеннен оралу Балалардың киімін ретімен шешу, әндерді үйрену, жұмбақтарды шешу, дербес және ойын әрекеті  

Ата-аналарға 
кеңес, 

балалардың 
үйіне қайтуы 

 Ата аналармен балалардың бүгінгі іс-әрекеттері туралы әңгімелесу. Ата –аналармен балалардың тазалықтары жайлы әнгімелесу. 

Балалардың тәрбиешіден сұранып үйге қайтуы. Сәтті демалыс күндерін тілеп,балаларды шығарып салу. 

Баланың бүгінгі 
жетістігі, бала 
денсаулығы мен тамағы 
жөнінде әңгімелесу 

Ата-анаға кеңес: 

«Бала неге өтірік 
айтады?» 
 

Баланың бүгінгі жетістігі 
туралы әңгімелесу. Үйде 
баланың өзі киініп, өзі 
шешінуін қадағалап,талап 
етіп отыруды түсіндіру. 

Баланың бүгінгі 
жетістігі туралы 
әңгімелесу 
Бала тәрбиесіне көңіл 
бөлуді ескерту. 
 

Демалыс күндері күн 
тәртібін сақтауын ата-
аналардан талап ету. 
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Сынып :0 Б  »  « 
жастағы балалар6 -5: Балалардың жасы 

19.04.2024жыл-5.041: Жоспардың құрылу кезеңі 

Күн тәртібінің 

кезеңдері   

Дүйсенбі 

15.04.2024 

Сейсенбі 

16.04.2024 

Сәрсенбі 

17.04.2024 

Бейсенбі 

18.04.2024 

Жұма 

19.04.2024 

Балаларды 

қабылдау 
Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Балаларды қабылдау: таңертеңгі сүзгі, балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін қолайлы жағдай жасау, баланың 
бүгінгі көңіл – күйі туралы, оны не қызықтыратыны туралы әңгіме, жеке пікір білдіруге баулу (сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс-
әрекет). Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі және көшедегі күн тәртібі туралы әңгімелесу 

Балалардың 

дербес іс-әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

эксперимент, 

кітаптар қарау 

және өзіне-өзі 

қызмет ету, тағы 

басқа іс-

әрекеттер) 

"Пияз отырғызу". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды мақсат 

қоюға, жұмыс орнын, 

құралдарды 

дайындауға және 

өздерін тазартуға 

үйрету. Балалардың 

шамның құрылымы, 

пияздың өсуіне 

қажетті жағдайлар 

туралы білімдерін 

"Көшет отырғызу, оған 

күтім жасау". 

Мақсат-міндеттер: 

түсініктерін қалыптастыру 

балалардың негізгі 

кезеңдеріндегі өсу және 

даму өсімдіктер (тұқым, 

тамыр, сабағы, жапырағы); 

негізгі тәсілдері 

өсімдіктерді өсіру және күту 

(отырғызу жерді қопсытып, 

тұқымды орналастыру, 

"Гүлдер мен 

көгөністердің тұқымын 

себу". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларға әр өсімдіктің 

тұқымы болатыны туралы 

білім беру. 

Тұқым себу кезінде 

қажетті әрекеттердің 

реттілігін біліңіз: 

топырақта қопсыту 

жасаңыз (тұқым себу үшін, 

"Кір сүлгілерді 

ауыстыру". 

Мақсат-міндеттер: еңбекке 

деген тұрақты 

қызығушылықты сақтау, 

тапсырманы мұқият 

орындауға ұмтылу. Сүлгіні 

жеке ұяшыққа іліп қоюды 

үйреніңіз. 

(еңбек дағдылары) 

"Ойыншықтардағы 

тәртіп". 

Мақсат-міндеттер: жұмыс 

басталар алдында 

балаларға жұмыс 

алжапқышын киюді 

үйрету; ойыншықтарды 

тәртіпте ұстау: жуу, 

кептіру, сүрту және 

орнына қою. 

Еңбекқорлықты, 

тәртіпсіздікті көре білуді 



бекіту. Еңбек 

дағдыларын, жермен, 

сумен және 

өсімдіктермен жұмыс 

кезінде дәлдікті 

дамыту. Экологиялық 

мәдениетті, нәтижеге 

жетуді, жалпы іске 

қатысуды тәрбиелеу. 

(еңбек дағдылары) 

топырақ салу, суару). 

Көшеттер отырғызған кезде 

абай болыңыз, өйткені 

өсімдіктер өте нәзік. Еңбек 

дағдыларын, топырақ, су 

және өсімдіктермен жұмыс 

кезінде дәлдікті дамыту. 

Экологиялық мәдениетті, 

қоршаған табиғатқа ұқыпты 

қарауға, оған қамқорлық 

жасауға тәрбиелеу. 

(еңбек дағдылары) 

әр уақытта олардың 

арасындағы қашықтықты 

және ойықтарды таяқпен 

белгілеңіз); жұмыс кезінде 

мәдени және гигиеналық 

дағдыларды сақтауға 

үйреніңіз. 

Балалардың көшеттерді 

дайындау үшін топтағы 

қораптарға қандай 

тұқымдар себілетіні және 

қандай тұқымдар ашық 

жерге себілетіні туралы 

білімдерін бекіту. Еңбек 

дағдыларын дамыту. 

Экологиялық мәдениетті, 

қоршаған табиғатқа 

ұқыпты қарауға, оған 

қамқорлық жасауға 

тәрбиелеу. 

(еңбек дағдылары) 

дамыту; сумен жұмыс 

кезінде ұқыптылықты 

дамыту. Өз еңбегі мен 

басқа адамдардың еңбегін 

құрметтеуге тәрбиелеу. 

(еңбек дағдылары) 

Мектепке 

дейінгі 

ұйымның 

кестесі бойынша 

ұйымдастыр 

ылған іс-әрекет 

Сөйлеуді дамыту 
"Қасқыр мен түлкі 
ертегісі» 

Міндеті: Негізгі 
ойды дұрыс жеткізе 
білу, монологты 
байланыстырып құра 
білу, әңгімені бірізді 
айту, шағын 
логикалық және 
хабарлау 

Көркем әдебиет 
«Ақымақ қасқыр» 
(саусақ театры) 

Міндеті: Шешендікке, сөз 
өнеріне баулу, санамақ, 
жаңылтпаш айту, жұмбақ 
шешу, айтыс өнеріне 
баулу.Сахналық 
қойылымдарға қатысуға 
баулу, онда рөлді, 
сюжетті таңдауда 

Сөйлеуді дамыту 
"Жайлауда» 
Міндеті: Негізгі ойды дұрыс 
жеткізе білу, монологты 
байланыстырып құра білу, 
әңгімені бірізді айту, шағын 
логикалық және хабарлау 
сипатындағы әңгімелерді 
құрастыру. 
Айналасындағылармен 
өздігінен диалогті бастауға 

Қазақ тілі  
«Оқушыға не керек?» 
Міндеті: Қазақ тіліндегі сөздер 
мен сөйлемдерді түсінуді және 
қолдануды үйрету. Қарапайым 
сұрақтар қоюды және оларға 
жай сөйлеммен жауап беруді 
дағдыландыру, диалогке 
қатысуға үйрету, 2-3 
сөйлеммен затты сипаттай 
білуге баулу 

Көркем әдебиет 
«Ақымақ қасқыр» 
(саусақ театры) 

Міндеті: Шешендікке, сөз 
өнеріне баулу, санамақ, 
жаңылтпаш айту, жұмбақ 
шешу, айтыс өнеріне 
баулу.Сахналық 
қойылымдарға қатысуға 
баулу, онда рөлді, сюжетті 
таңдауда бастамашылық 



сипатындағы 
әңгімелерді 
құрастыру. 
Айналасындағыларм
ен өздігінен диалогті 
бастауға 
ынталандыру, 
әңгімелесушіні 
мұқият тыңдап, 
сұрақтарды дұрыс 
қоюға және 
қойылған сұрақтарға 
қысқаша немесе 
толық жауап беруге 
баулу, әңгімелесу 
кезінде өзін 
мәдениетті ұстау, 
әдепті және сабырлы 
болу 
Математика  

«Пішіндер неге 
ұқсайды?» 
Міндеті:Заттар мен 
құбылыстардың 
математикалық 
мәнін тануға 
қызығушылық пен 
эмоционалды 
көзқарасты, ойлау 
мәдениетін, таным 
процесін ерікті 
реттеу, 
шыдамдылық, 
ұқыптылық, өзіне 
деген сенімділікті 
қалыптастыруға 

бастамашылық пен 
дербестік танытуға 
ынталандыру, белгілі 
образды сомдауда 
эксперимент жасауға, 
түрлендіруге мүмкіндік 
беру. 
Музыка 

«Бақшадағы ән-сауық» 
Міндеті: Музыкаға 
қызығушылығын 
дамытуын жалғастыру. 
Музыка арқылы бала 
бойындағы 
дүниетанымдық 
қасиеттерді дамыту, 
мейірімділікке баулу 
 
Сауат ашу негіздері 
«Біз нені білдік? (й)» 

Міндеті: Геометриялық 
фигуралардың, 
көкөністер, жеміс-
жидектердің және т.б. 
дайын суреттерінің 
сыртын контурдан 
шығармай бастыру, бояу. 
Әртүрлі бағыттағы 
тігінен, көлденең, қысқа, 
ұзын, толқынды, ирек 
сызықтарды, нүктелерді, 
тамшы тәрізді пішіндерді 
олардың арасындағы 
арақашықтықты сақтап, 
алдымен үлгі бойынша 
және кейіннен өз бетінше 

ынталандыру, 
әңгімелесушіні мұқият 
тыңдап, сұрақтарды дұрыс 
қоюға және қойылған 
сұрақтарға қысқаша немесе 
толық жауап беруге баулу, 
әңгімелесу кезінде өзін 
мәдениетті ұстау, әдепті 
және сабырлы болу 
 
Дене шынықтыру 
«Қазақ халқының ұлттық 
ойындары» 

Міндеті: Салауатты өмір 
салтының маңызды 
компоненттері: дұрыс 
тамақтану, қимылдар, ұйқы 
және күн, ауа мен су және 
денсаулыққа зиян келтіретін 
факторлар туралы 
түсініктерді кеңейту. 
Сауат ашу негіздері 
"Біз нені үйрендік, нені 
білдік?" 
Міндеті: Геометриялық 
фигуралардың, көкөністер, 
жеміс-жидектердің және т.б. 
дайын суреттерінің сыртын 
контурдан шығармай 
бастыру, бояу. Әртүрлі 
бағыттағы тігінен, 
көлденең, қысқа, ұзын, 
толқынды, ирек 
сызықтарды, нүктелерді, 
тамшы тәрізді пішіндерді 
олардың арасындағы 

Музыка 

«Ән салып, би билейміз» 
Міндеті: Музыкаға 
қызығушылығын дамытуын 
жалғастыру. Музыка арқылы 
бала бойындағы 
дүниетанымдық қасиеттерді 
дамыту, мейірімділікке баулу. 
 
Сауат ашу негіздері 
"Біз нені үйрендік, нені 
білдік?" 
Міндеті: Геометриялық 
фигуралардың, көкөністер, 
жеміс-жидектердің және т.б. 
дайын суреттерінің сыртын 
контурдан шығармай бастыру, 
бояу. Әртүрлі бағыттағы 
тігінен, көлденең, қысқа, ұзын, 
толқынды, ирек сызықтарды, 
нүктелерді, тамшы тәрізді 
пішіндерді олардың 
арасындағы арақашықтықты 
сақтап, алдымен үлгі бойынша 
және кейіннен өз бетінше 
жазуға мүмкіндік беру 
 
Қоршаған ортамен танысу 
"Табиғатта өзін-өзі ұстау 
ережелері " 
Міндеті:Балаларды табиғи 
апаттардың қауіп-қатерін жете 
түсінуді, жеке және қоғамдық 
қауіпсіздікке 
жауапкершілікпен қарауды 
үйрету. Табиғатты аялауға 

пен дербестік танытуға 
ынталандыру, белгілі 
образды сомдауда 
эксперимент жасауға, 
түрлендіруге мүмкіндік 
беру 
 
Математика  

««Кім қайда тұр?» 
Міндеті:Заттар мен 
құбылыстардың 
математикалық мәнін 
тануға қызығушылық пен 
эмоционалды көзқарасты, 
ойлау мәдениетін, таным 
процесін ерікті реттеу, 
шыдамдылық, ұқыптылық, 
өзіне деген сенімділікті 
қалыптастыруға баулу. 
Нүктелерді, өрнектерді 
салуға, тік және көлбеу 
таяқшаларды, қисық және 
қиғаш сызықтарды 
дәптердің тор көзінде 
сызуға үйрету  
 
Дене шынықтыру 

«Қазақстан 
халықтарының 
ойындары» (таза ауада) 
Міндеті: Балаларды дені 
сау адамның 
мүмкіндіктерімен 
таныстыру, олардың 
салауатты өмір салтына 
деген қажеттілігін 



баулу. 
Нүктелерді, 
өрнектерді салуға, 
тік және көлбеу 
таяқшаларды, қисық 
және қиғаш 
сызықтарды 
дәптердің тор 
көзінде сызуға 
үйрету 
 
 
Қазақ тілі 
«Мектепке не 

апарамыз?» 
Міндеті:Қазақ 
тіліндегі сөздер мен 
сөйлемдерді түсінуді 
және қолдануды 
үйрету. Қарапайым 
сұрақтар қоюды 
және оларға жай 
сөйлеммен жауап 
беруді 
дағдыландыру, 
диалогке қатысуға 
үйрету, 2-3 
сөйлеммен затты 
сипаттай білуге 
баулу 

жазуға мүмкіндік беру. 
 
Қоршаған ортамен 
танысу 
"Табиғатта өзін-өзі 
ұстау ережелері " 
Міндеті:Балаларды 
табиғи апаттардың қауіп-
қатерін жете түсінуді, 
жеке және қоғамдық 
қауіпсіздікке 
жауапкершілікпен 
қарауды үйрету. 
Табиғатты аялауға және 
қастерлекге үйрету 
 
 
. 

 

арақашықтықты сақтап, 
алдымен үлгі бойынша және 
кейіннен өз бетінше жазуға 
мүмкіндік беру 
 
Математика  
«Кім қайда тұр?» 
Міндеті:Заттар мен 
құбылыстардың 
математикалық мәнін тануға 
қызығушылық пен 
эмоционалды көзқарасты, 
ойлау мәдениетін, таным 
процесін ерікті реттеу, 
шыдамдылық, ұқыптылық, 
өзіне деген сенімділікті 
қалыптастыруға баулу. 
Нүктелерді, өрнектерді 
салуға, тік және көлбеу 
таяқшаларды, қисық және 
қиғаш сызықтарды 
дәптердің тор көзінде 
сызуға үйрету 

және қастерлекге үйрету 

 
 

қалыптастыру. Адам 
ағзасы және оның 
қызметінің ерекшеліктері 
туралы түсініктерді 
кеңейту. 
 
Шығармашылық  
Құрастыру 

«Орманды 
мекендеушілер» 
Міндеті:  
Табиғи және қалдық 
материалдардың 
түрлерімен таныстыру. 
Табиғи материалдардан 
ұсақ заттар дайындай 
білуге үйрету.Табиғи 
материалдарды дұрыс 
пайдалануға үйрету. 
 

 
 

Серуенге 

дайындық 

  

Балалардың өзіндік қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық-ойын жабдықтарын және спорттық керек-
жарақтарды дұрыс пайдалану туралы балалармен әңгімелесу. 
Жүйелі киіну (ауа-райына байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және 

ұсақ моториканы дамыту) 
Тиым сөздер 



1.Бас киімді теріс киюге, лақтыруға болмайды.                    

2.Киімнің жағасын басуға болмайды.                                   

- Сөйлеуді дамыту 
- Көркем әдебиет 
- Қазақ тілі 
- Дене шынықтыру 

- Қоршаған ортамен таныстыру 

Серуеннен оралу Балалардың киімін ретімен шешу, әндерді үйрену, жұмбақтарды шешу, дербес және ойын әрекеті  

Ата-аналарға 
кеңес, 

балалардың 

үйіне қайтуы 

 Ата аналармен балалардың бүгінгі іс-әрекеттері туралы әңгімелесу. Ата –аналармен балалардың тазалықтары жайлы әнгімелесу. 

Балалардың тәрбиешіден сұранып үйге қайтуы. Сәтті демалыс күндерін тілеп,балаларды шығарып салу. 

Кеңес: «Денені 
шынықтыру арқылы 
суықтың алдын алу» 

Ата-аналармен 
әңгіме: 
«Бала тәрбиесіндегі 
отбасының рөлі» 

Медбике кеңесі: 
«Тамақтану 
мәдениетін 

қалыптастыру» 

Психолог кеңесі: «5-6 
жастағы балалардың жас 
ерекшеліктері» 

Ата-анаға кеңес: «Жол қозғалысы 
әліппесі» 

 

 

 
 
 
 
 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы  

2023-2024 оқу жылы 

 

Мектепке дейінгі ұйым: «№4 ЖББМ» КММ 
ОІМ _____________ К.Толегенова 

Сынып :0  Б »  « 
жастағы балалар6 -5: Балалардың жасы 

26.04.2024жыл-2.04: 2Жоспардың құрылу кезеңі 

Күн тәртібінің 

кезеңдері   

Дүйсенбі 

22.04.2024 

Сейсенбі 

23.04.2024 

Сәрсенбі 

24.04.2024 

Бейсенбі 

25.04.2024 

Жұма 

26.04.2024 

Балаларды 
қабылдау 

Ата-аналармен 
әңгімелесу 

Балаларды қабылдау: таңертеңгі сүзгі, балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін қолайлы жағдай жасау, баланың 
бүгінгі көңіл – күйі туралы, оны не қызықтыратыны туралы әңгіме, жеке пікір білдіруге баулу (сөйлеуді дамыту-коммуникативті 
іс-әрекет). Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі және көшедегі күн тәртібі туралы әңгімелесу 



Балалардың 

дербес іс-әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

эксперимент, 

кітаптар қарау 

және өзіне-өзі 

қызмет ету, тағы 

басқа іс-

әрекеттер) 

Үстел-үсті ойыны 

картотека №14 
«Айлакер заттар» 

Мақсаты: зейінді, 
табандылықты 
дамыту. 
(математика 
негіздері-танымдық, 
ойын іс-әрекеті) 
 
Сурет салу-
шығармашылық, 
қарым-қатынас, 
ойын іс-әрекеті 

(кітап қарау) 
 
Еркін ойын  
  

Үстел-үсті ойыны 

картотека №20 
«Домино» 

Мақсаты: зейінділікті, 
логикалық ойлауды, 
жағдайды талдау 
қабілетін, тез 
тапқырлықты дамыту, 
сондай-ақ сенсомоторлық 
үйлестіруді және қолдың 
ұсақ моторикасын 
дамыту;  
 (математика негіздері, 
қоршаған ортамен 
таныстыру-
әлеуметтік, ойын іс-
әрекеті) 
 
Құрастыру - 
шығармашылық, 

ойын іс-әрекеті 
(зерттеу орталығында 
құрастыру) 

  Үстел-үсті ойыны 

картотека №21 
«Сөздерді таңда» 

ойыны 
Мақсаты: балалардың 
үйлесімді сөйлеуін 
дамытуға ықпал ету. 
Сондай-ақ, ол сөздік 
қорын кеңейту. 
(қоршаған  ортамен 
таныстыру, сөйлеуді 
дамыту-әлеуметтік, 
қарым-қатынас, ойын іс-
әрекеті) 
 
Сурет салу-
шығармашылық, 
қарым-қатынас, ойын 
іс-әрекеті 
(кітап қарау) 
Еркін ойын  

 Үстел-үсті ойыны 

картотека №18 
«Қауымдастық лотосы» 

Мақсаты: сыртқы әлеммен 
танысу, көкжиегін 
кеңейту. Лото көптеген 
түрлі ойын жағдайларын 
модельдеуге мүмкіндік 
беру.  
 (қоршаған  ортамен 
таныстыру-
әлеуметтік,ойын іс-
әрекеті) 
 
Құрастыру –
шығармашылық, ойын 
іс-әрекеті 
(зерттеу орталығында 
құрастыру) 
 

Үстел-үсті ойыны 

картотека №22 
«Лабиринт» ойыны 

Мақсаты: ойлауын 
дамыту, логикалық 
байланыстарды нығайту 
және қолды жазуға 
үйретуге мүмкіндік беру. 
 (қоршаған  ортамен 
таныстыру, математика 
негіздері-танымдық, ойын 
іс-әрекеті) 
 
Сурет салу-

шығармашылық, 
қарым-қатынас, ойын 
іс-әрекеті 
(кітап қарау) 
Еркін ойын  

Мектепке 

дейінгі 

ұйымның 

кестесі бойынша 

ұйымдастыр 

ылған іс-әрекет 

Сөйлеуді дамыту 
"Жайлауда» 
Міндеті: Негізгі ойды 
дұрыс жеткізе білу, 
монологты 
байланыстырып құра 
білу, әңгімені бірізді 
айту, шағын логикалық 
және хабарлау 
сипатындағы 
әңгімелерді құрастыру. 
Айналасындағылармен 

Көркем әдебиет 
«Мен ғарышкер 
боламын»  
Міндеті: Тақпақ 
жаттау. Шешендікке, 
сөз өнеріне баулу, 
санамақ, жаңылтпаш 
айту, жұмбақ шешу, 
айтыс өнеріне 
баулу.Сахналық 
қойылымдарға 
қатысуға баулу, онда 

Сөйлеуді дамыту 
«Мен ғарышкер 
боламын»  
Міндеті: Тақпақ жаттау. 
Негізгі ойды дұрыс 
жеткізе білу, монологты 
байланыстырып құра 
білу, әңгімені бірізді 
айту, шағын логикалық 
және хабарлау 
сипатындағы әңгімелерді 
құрастыру. 

Қазақ тілі  
«Не, кім қайда?» 
Міндеті: Қазақ тіліндегі 
сөздер мен сөйлемдерді 
түсінуді және қолдануды 
үйрету. Қарапайым сұрақтар 
қоюды және оларға жай 
сөйлеммен жауап беруді 
дағдыландыру, диалогке 
қатысуға үйрету, 2-3 
сөйлеммен затты сипаттай 
білуге баулу 

Көркем әдебиет 
Мен ғарышкер 
боламын»  
Міндеті: Тақпақ жаттау. 
Шешендікке, сөз өнеріне 
баулу, санамақ, 
жаңылтпаш айту, жұмбақ 
шешу, айтыс өнеріне 
баулу.Сахналық 
қойылымдарға қатысуға 
баулу, онда рөлді, сюжетті 
таңдауда бастамашылық 



өздігінен диалогті 
бастауға ынталандыру, 
әңгімелесушіні мұқият 
тыңдап, сұрақтарды 
дұрыс қоюға және 
қойылған сұрақтарға 
қысқаша немесе толық 
жауап беруге баулу, 
әңгімелесу кезінде өзін 
мәдениетті ұстау, 
әдепті және сабырлы 
болу 
Математика  
«Қағаз бетінде 

бағдарлау» 
Міндеті:Заттар мен 
құбылыстардың 
математикалық мәнін 
тануға қызығушылық 
пен эмоционалды 
көзқарасты, ойлау 
мәдениетін, таным 
процесін ерікті реттеу, 
шыдамдылық, 
ұқыптылық, өзіне деген 
сенімділікті 
қалыптастыруға баулу. 
Нүктелерді, өрнектерді 
салуға, тік және көлбеу 
таяқшаларды, қисық 
және қиғаш 
сызықтарды дәптердің 
тор көзінде сызуға 
үйрету 
 
 

рөлді, сюжетті 
таңдауда 
бастамашылық пен 
дербестік танытуға 
ынталандыру, белгілі 
образды сомдауда 
эксперимент жасауға, 
түрлендіруге 
мүмкіндік беру. 
Музыка 
«Ән салып, би 
билейміз» 
Міндеті: Музыкаға 
қызығушылығын 
дамытуын жалғастыру. 
Музыка арқылы бала 
бойындағы 
дүниетанымдық 
қасиеттерді дамыту, 
мейірімділікке баулу. 
 
Сауат ашу негіздері 
"Біз нені үйрендік, 
нені білдік?" 
Міндеті: 
Геометриялық 
фигуралардың, 
көкөністер, жеміс-
жидектердің және т.б. 
дайын суреттерінің 
сыртын контурдан 
шығармай бастыру, 
бояу. Әртүрлі 
бағыттағы тігінен, 
көлденең, қысқа, ұзын, 
толқынды, ирек 

Айналасындағылармен 
өздігінен диалогті 
бастауға ынталандыру, 
әңгімелесушіні мұқият 
тыңдап, сұрақтарды 
дұрыс қоюға және 
қойылған сұрақтарға 
қысқаша немесе толық 
жауап беруге баулу, 
әңгімелесу кезінде өзін 
мәдениетті ұстау, әдепті 
және сабырлы болу 
 
Дене шынықтыру 
«Аңшылар» 

Міндеті: Салауатты өмір 
салтының маңызды 
компоненттері: дұрыс 
тамақтану, қимылдар, 
ұйқы және күн, ауа мен 
су және денсаулыққа 
зиян келтіретін 
факторлар туралы 
түсініктерді кеңейту. 
 
Сауат ашу негіздері 
"Біз нені үйрендік, нені 
білдік?" 
Міндеті: Геометриялық 
фигуралардың, 
көкөністер, жеміс-
жидектердің және т.б. 
дайын суреттерінің 
сыртын контурдан 
шығармай бастыру, бояу. 
Әртүрлі бағыттағы 

Музыка 

«Музыка әлеміне саяхат» 
Міндеті: Музыкаға 
қызығушылығын дамытуын 
жалғастыру. Музыка 
арқылы бала бойындағы 
дүниетанымдық қасиеттерді 
дамыту, мейірімділікке 
баулу. 
 
Сауат ашу негіздері 
"Дыбыстық талдау" 
Міндеті: Геометриялық 
фигуралардың, көкөністер, 
жеміс-жидектердің және т.б. 
дайын суреттерінің сыртын 
контурдан шығармай 
бастыру, бояу. Әртүрлі 
бағыттағы тігінен, 
көлденең, қысқа, ұзын, 
толқынды, ирек 
сызықтарды, нүктелерді, 
тамшы тәрізді пішіндерді 
олардың арасындағы 
арақашықтықты сақтап, 
алдымен үлгі бойынша және 
кейіннен өз бетінше жазуға 
мүмкіндік беру 
 
 
Қоршаған ортамен танысу 
"Жануарлар жауынан 
қалай қорғанады?" 

Міндеті: Балалардың 
қоректік тәуелділік туралы 
түсінігін жетілдіру, қоректік 

пен дербестік танытуға 
ынталандыру, белгілі 
образды сомдауда 
эксперимент жасауға, 
түрлендіруге мүмкіндік 
беру 
 
Математика  

«Жыл мезгілдері» 
Міндеті:Заттар мен 
құбылыстардың 
математикалық мәнін 
тануға қызығушылық пен 
эмоционалды көзқарасты, 
ойлау мәдениетін, таным 
процесін ерікті реттеу, 
шыдамдылық, ұқыптылық, 
өзіне деген сенімділікті 
қалыптастыруға баулу. 
Нүктелерді, өрнектерді 
салуға, тік және көлбеу 
таяқшаларды, қисық және 
қиғаш сызықтарды 
дәптердің тор көзінде 
сызуға үйрету  
 
Дене шынықтыру 

«Футбол ойнап шыныға 
түс» 
Міндеті: Балаларды дені 
сау адамның 
мүмкіндіктерімен 
таныстыру, олардың 
салауатты өмір салтына 
деген қажеттілігін 
қалыптастыру. Адам 



Қазақ тілі 

«Дыбыстар әлемі» 
Міндеті:Қазақ тіліндегі 
сөздер мен сөйлемдерді 
түсінуді және 
қолдануды үйрету. 
Қарапайым сұрақтар 
қоюды және оларға жай 
сөйлеммен жауап 
беруді дағдыландыру, 
диалогке қатысуға 
үйрету, 2-3 сөйлеммен 
затты сипаттай білуге 
баулу 
 
Дене шынықтыру 
"Ойын ойнап өсеміз" 
Міндеті: Салауатты 
өмір салтының 
маңызды 
компоненттері: дұрыс 
тамақтану, қимылдар, 
ұйқы және күн, ауа мен 
су және денсаулыққа 
зиян келтіретін 
факторлар туралы 
түсініктерді кеңейту. 

сызықтарды, 
нүктелерді, тамшы 
тәрізді пішіндерді 
олардың арасындағы 
арақашықтықты 
сақтап, алдымен үлгі 
бойынша және 
кейіннен өз бетінше 
жазуға мүмкіндік беру 
 
Қоршаған ортамен 
танысу 
"Жануарлар 
жауынан қалай 

қорғанады?" 
Міндеті: Балалардың 
қоректік тәуелділік 
туралы түсінігін 
жетілдіру, қоректік 
тізбек жасау қабілетін 
дамыту. 
 
 
. 

 

тігінен, көлденең, қысқа, 
ұзын, толқынды, ирек 
сызықтарды, нүктелерді, 
тамшы тәрізді пішіндерді 
олардың арасындағы 
арақашықтықты сақтап, 
алдымен үлгі бойынша 
және кейіннен өз бетінше 
жазуға мүмкіндік беру 
 
Математика  
«Қағаз бетінде 
бағдарлау» 
Міндеті:Заттар мен 
құбылыстардың 
математикалық мәнін 
тануға қызығушылық пен 
эмоционалды көзқарасты, 
ойлау мәдениетін, таным 
процесін ерікті реттеу, 
шыдамдылық, 
ұқыптылық, өзіне деген 
сенімділікті 
қалыптастыруға баулу. 
Нүктелерді, өрнектерді 
салуға, тік және көлбеу 
таяқшаларды, қисық және 
қиғаш сызықтарды 
дәптердің тор көзінде 
сызуға үйрету 

тізбек жасау қабілетін 
дамыту 

 

ағзасы және оның 
қызметінің ерекшеліктері 
туралы түсініктерді 
кеңейту. 
 
Шығармашылық  
Сурет салу 
«Бидай масақтары» 

(Акварель бояулары) 
Міндеті:  
Бояумен сурет салу кезінде 
қылқаламды бояуға 
батыру, қағазға жуан 
сызықтарды сызарда 
қылқаламды көлденең, ал 
жіңішке сызықтар мен 
нүктелерді сызу үшін 
тігінен ұстап, суреттерді 
бояғанда бір бағытта 
солдан оңға қарай, 
жоғарыдан төмен қарай, 
қиғашынан жүргізу.. 
 
 

 

Серуенге 

дайындық 

  

Балалардың өзіндік қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық-ойын жабдықтарын және спорттық керек-жарақтарды 
дұрыс пайдалану туралы балалармен әңгімелесу. 
Жүйелі киіну (ауа-райына байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ 
моториканы дамыту) 

Ол үшін жылы киінуіміз қажет, қимыл - қозғалыспен көрсетеді. 



Шалбардың бір балағын, 
Содан соң екінші балағы. 

Енді белді көтерелік әдемі. 
Күртенің оң қолы, 
Күртенің сол қолы. 

Түймеледік жоғарыдан - төменге. 
Ал енді бәтеңке кидік, жорыта жолға шықтық. 

Гу - гу, гу - гу деген дыбыс шығады, бұл ненің даусы.  Балалар қазір біз кемеге отырып серуенге барамыз. (балалар көңілді кемеге 
отырады) 

Серуеннен оралу Балалардың киімін ретімен шешу, әндерді үйрену, жұмбақтарды шешу, дербес және ойын әрекеті  

Ата-аналарға 

кеңес, 
балалардың 
үйіне қайтуы 

 Ата аналармен балалардың бүгінгі іс-әрекеттері туралы әңгімелесу. Ата –аналармен балалардың тазалықтары жайлы әнгімелесу. 

Балалардың тәрбиешіден сұранып үйге қайтуы. Сәтті демалыс күндерін тілеп,балаларды шығарып салу. 

Кеңес:«Баланы 
мектепке жан-жақты 
дайындау — өте 
жауапты әрі маңызды 
іс» 
 

Ата-аналармен 
әңгіме: 

«Алғыс айту - 
борышымыз» 

видеоролигін түсіру 

Медбике кеңесі: 
«Тұмаудың алдын 

алайық» 

Психолог  кеңесі: 
«Егер бала тістеп алса не 

істеу керек?» 
 

Кеңес. «Балаға жағымсыз 
эмоцияларды жеңуге қалай 

көмектесуге болады?» 
 

 

 

 

 


